
 

 

 

 

PROGRAMA FIRA TREBALLEMGI 23-11-2022 

 

9.15h Inauguració  

9h a 14h Apunta’t ofertes de feina i fes l’entrevista a Zona Empreses 

9h a 14h Ajuts a la contractació 

9:30h a 10.30h Tallers simultanis 

1. Com aconseguir treballar en el què t’agrada 

Elisabeth Abadal – Orientadora professional de la UdG 

 

2. Escape room: De què treballa en Daniel? 

Elisabet Estany Holgado - Orientadora laboral Oficina Jove de la Selva 

Elisabet Quintà Torramilans - Orientadora laboral Oficina Jove de la Selva 

Maria Ramos Llorens - Orientadora laboral Oficina Jove de la Selva 

 

3. Treball i Esport. Resiliència –  

Anna Comet – Esportista i mare treballadora 

 

11:30h a 12:30h Tallers simultanis 

1. Com fer entrevistes (sobretot) virtuals – Taller pràctic 

Mireia Clemente – Psicòloga i Formadora en gestió de persones 

 

2. És hora de ser lliures. Per una elecció professional lliure d’estereotip 

Soraya Martinez - Psicòloga, orientadora laboral i formadora 

 

3. Fes-te una selfie! Trucs i consells per fer un CV per competències 

Gemma Nicolau, orientadora juvenil de l’SMO 

 
 

13:30h Sorteig Smartwatch 

14:00h Clausura 

 

14:00h a 18:00h Accedeix a la Fira en format virtual  


